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EKSEMPLER:
TURNERINGSSTRUKTURER 
I DBU BREDDE ØST

Bilag til principnotat om turneringer 



DBU ØST Turneringer

Gældende fra:
• +32 og ældre: 1.1.2022
• Senior og yngre: 1.7.2022

Inden 1.7.2021 fastsættes propositioner for de enkelte LU-turneringer. Seniorhold vil via 
turnering 21-22 tilspille sig til placeringerne til de enkelte rækker til turnering 22-23.

Den frie tilmelding for alle rækker foregår kun i sommerperioden.
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Følger model fra 1.7.19 på landsplan
- Liga 1: udelukkende licensklubber med flest stjerner
- Liga 2: licensklubber/Ikke licensklubber indrangeres
- U15 liga 1 administreres af DBU
- Halvårlig turnering

Mesterrække til Række 4 er tilføjet på baggrund af 
ønske fra styregruppen

Holdene fordeles geografisk i puljer
Halvårlig turnering.
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Halvårlig turnering
Holdene fordeles geografisk i puljer.

Liga/Division
Administreres af DBU. 

Hold indrangeres på Øst 1 og Øst 2 niveau.
Halvårlig turnering.
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Række 1 til række 3: 
Halvårlig turnering.
Holdene fordeles geografisk i puljer

Hold indrangeres på Liga 1/Øst og 
Liga 2 niveau
Halvårlig turnering.

U18 Pige DM
Administreres af DBU 
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Række 1 og 2:
Kalenderturnering.1.1-31.12
Helårlig turnering
Holdene fordeles geografisk i puljer

Øst:
Kalenderturnering 1.1-31.12
Helårlig turnering
Holdene tilspiller sig pladser via 
række 1
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Serie 1 til 3:
Halvårlig turnering
Holdene fordeles geografisk i puljer 
Finale mellem puljevinderne efter 2. halvår 
En oprykningsplads pr. serie 1 og 2 pulje halvårligt
Nedrykning fra Serie 1 og 2 halvårligt
Oprykning fra Serie 2 og 3 halvårligt.

DBU Øst:
Halvårlig turnering
Oprykning 2. halvår til 1. division Kvinder
Nedrykning halvårligt 
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- Holdene fordeles geografisk i puljer 
- LF Serien og Bornholmsserien x antal hold
- Der er 1 oprykker fra seriepuljerne i overgangsåret
- Serie 3 til 6: 12 holds puljer
- Serie 3 til 6: Halvårlig turnering 
- Serie 5 og 6: Fri tilmelding

Bemærk - Efter overgangsår:  
- Ændres Øst til 2 puljer á 14 hold
- Serie 1 stadig 4 puljer á 14 hold.
- Ændres Serie 2 til 8 puljer á 14 hold
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Pyramidemodel 
DBU Øst til serie 6.

DBU ØST-turnering
Overgangsturnering: 1 år sæson 22-23.

Fordelingsnøgler til sæson 22-23
Holdene indplaceres fra de lokale turneringer 21-22
Fordeling 23/Sjælland + 13/København til Øst
Serie 1  28/28 (DBUS-DBULF/DBUK-DBUB)
Serie 2 48/48/12LF/6Bornholm

Evaluering
Turneringen evalueres efter 2023-sæsonen



DBU ØST Turneringer

Holdene fordeles geografisk i puljer 
LF Serien og Bornholmsserien x antal hold.
Serie 3 til 6: 12 holds puljer
Serie 3 til 6: Halvårlig turnering 
Serie 5 og 6: Fri tilmelding
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Øst-turneringer fra sæson 2022 
- 7/8 mands fodbold u13 og ældre fra sæson 2022-2023.
- Børnefodbold u12 og yngre fra sæson 2022-2023.
- Vinterturneringer: Vinterbold, Indefodbold, Futsal fra 

sæson 2022-2023.

Øst-regler fra sæson 2022:
Fællesreglement
Turneringsregler
Spilleregler 3:3 / 5:5 / 7:7 / 8:8

Et samlet reglement/regelsæt skal udarbejdes.
Spillere skal kunne benyttes på tværs af en lokalturnering 
og en øst-turnering uden bindinger. 

Lokale turneringer – eksempler fra sæson 2022:
- Asylbold
- Efterskoleturneringer
- Privatturneringer der administreres
- Lokale klubønsker = Lukket turnering
- Events (Belt Cup, Zoo Cup, BonBon-land, Pige Cup, 

Drenge Cup osv.)
- Kollegiebold
- Mixstævner
- Beachsoccer
- ……


